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Editorial

O Instituto Alcoa (IA) € uma associacao empresarial
sem fins lucrativos que atua no Brasil desde 1990. Um
de seus objetivos € mobilizar e engajar os membros
das localidades em que atua, Pogos de Caldas, em
Minas Gerais, S&ao Luis, no Maranh&o, e Juruti, no
Para, nos processos de transformagéo comunitaria e
de desenvolvimento territorial, a fim de tornar estes
lugares menos desiguais e mais inclusivos. Portanto, o
IA incentiva a autonomia de agéo e o exercicio da
cidadania das populagdes e das organizacdes locais.

Em 2024, apds uma escuta ativa das necessidades de
cada territério, o Instituto Alcoa adotou como mote "O
Fazer Comunitario". Como parte de seu Plano de
Comunicacao e Engajamento Social, propds o conceito
de comunicacao comunitaria como inspiracao central
para suas agoes.

Este Guia € um dos resultados desse processo. Seu
objetivo é incentivar a reflexao sobre a importancia do
dialogo, tanto no convivio pessoal quanto na vida em
comunidade, além de inspirar praticas de comunicagéao
comunitaria.

A comunicagdo comunitaria, segundo a perspectiva
deste Guia, ocorre com a participacdo ativa das
pessoas e 0 compromisso com o coletivo. E uma
comunicagao que pode ser simples, mas ainda assim
potente e transformadora.




O Guia se apoia em estudiosos da area, como Rennan
Mafra, que afirma que a mobilizag&o e o engajamento
social dependem diretamente da comunicagao entre
diferentes pessoas e grupos (MAFRA, 2008). Isso
significa que, mais do que apenas transmitir
informagdes, a comunicagao é um processo que
fortalece vinculos e constroi relagcoes. Dessa forma, o
didlogo e a interagdo continua entre as pessoas séo
essenciais para gerar mudancas e fortalecer a
comunidade.

Este documento visa, portanto, além de compartilhar
boas praticas com o campo socioambiental,
potencializar as agdes de engajamento e mobilizagao
nos territorios de atuacao do IA. Em suas paginas, traz
reflexdes sobre a comunicagédo como um direito
humano, apresenta os principios e inspiracoes da
comunicagao comunitaria, além de dar dicas de como
criar acdes, canais e produtos que podem ser
replicados em territdrios diversos, respeitando as
caracteristicas e a vocacao de cada grupo.

Esperamos que vocé desfrute desta leitura e se anime
para colocar em pratica os conceitos e ideias aqui
presentes!
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A pesquisadora brasileira Cicilia Peruzzo é umas das principais referéncias
quando se trata de comunicagdo comunitaria. Segundo ela, essa comunicagao
“tem sua origem nos movimentos populares dos anos de 1970 e 1980, no Brasil
e na América Latina como um todo. Ela ndo se caracteriza como um tipo
qualquer de midia, mas como um processo de comunica¢éo que emerge da

acao dos grupos populares" (PERUZZO, 2006, p.2). Ao longo dos anos, o
conceito avancou fronteiras, inspirando processos comunicacionais de
organizagdes da sociedade civil e até no ambiente corporativo.
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1.
Para inicio
de conversa

"Quando é verdadeira, quando
nasce da necessidade de dizer, a
voz humana nao encontra quem a
detenha. Se lhes negam a boca, ela
fala pelas maos, ou pelos olhos, ou
pelos poros, ou por onde for.
Porque todos, todos, temos algo a
dizer aos outros, alguma coisa,
alguma palavra que merece ser
celebrada ou perdoada."

Eduardo Galeano (2016, p.23)

"Comunicar é ser, isto é, buscar a
sua identidade e a sua autonomia. E
também fazer, ou seja, reconhecer
a importancia do outro, ir ao
encontro dele. Comunicar é também
agir. Mas é igualmente admitir a
importancia do outro, portanto,
aceitar nossa dependéncia em
relagéo a ele e a incerteza de ser
compreendido por ele."

Dominique Wolton (2006, p.15)

Depois de ler estes trechos de
importantes pensadores,
convidamos voceé a refletir sobre o
papel da comunicagdo em sua vida.
Vocé é capaz de passar quanto
tempo sem se comunicar com outras
pessoas? Lembre que o siléncio
também diz coisas. E mesmo
estando calado ou calada, o corpo,
por meio de suas expressoes e
gestos, também fala.

Nos, seres humanos, nos
diferenciamos dos outros animais
porque conseguimos pensar e, a
partir disso, criar. Isso s6 acontece
gragas a comunicagao, que nos
permite compartilhar o que
queremos, imaginamos e
inventamos.

Paulo Freire, importante pedagogo
brasileiro, refletiu sobre a
comunicagao ao defender uma
educacao baseada no dialogo. Para
ele, comunicar é pensar junto, ou
seja, dar sentido ao mundo
coletivamente (FREIRE, 2013, p.91).

Mais do que um simples meio de
transmitir mensagens, Freire resgata
o significado original da palavra
"comunicagao”, que vem do latim
communicatio e significa "tornar
comum". Para ele, essa troca faz
parte de um processo amplo e
complexo, que exige abertura e
igualdade entre todos os envolvidos
no didlogo (FREIRE, 2013, p.88).
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Nesse processo, ninguém é
passivo. As pessoas precisam estar
ativamente envolvidas no ato de
pensar (FREIRE, 2013, p.88). Para
Freire, pensar e agir sdo
inseparaveis; logo, comunicar
significa participar, transformar e
interagir com a realidade. A
comunicagao &, para ele, uma
praxis, ou seja, a uniao entre agao e
reflexdo (FREIRE, 2014).

Em outras palavras, é pela
comunicagao que compreendemos,
desenvolvemos e compartilhamos
saberes sobre ndés mesmos e sobre
0 mundo ao nosso redor. E essa
incrivel habilidade que nos permite
criar novas realidades.

Somos seres sociais e precisamos
nos conectar com outras pessoas.
Isso acontece por meio da
comunicagao — seja na familia, seja
na escola ou no trabalho

E por meio da comunicacédo que
expressamos quem Somos, N0Ssos
desejos, crengas, sonhos e
preocupagdes. Com ela, resolvemos
conflitos e chegamos a consensos.
De forma mais profunda, a
comunicagao nos torna humanos.

Freire, defensor do dialogo, ensina
que, ao nos comunicarmos, nao
devemos invadir, manipular ou
impor nossas ideias aos outros.

Quando fazemos isso, ignoramos a
humanidade do outro e o tratamos
como um objeto (FREIRE, 2013, p.
96). Assim, comunicar também
significa valorizar o que os outros
tém a dizer.

Dito isso, todo mundo tem a
capacidade de se comunicar e pode
aperfeicoar essa habilidade para o
bem comum.

A partir dessas reflexdes,
compreendemos que se comunicar,
mais do que uma capacidade, é uma
necessidade humana e, portanto, um
direito. Um direito essencial, pois
nos permite acessar outros direitos,
como saude, educacéo, cultura entre
tantos outros.

Referencial teodrico

Paulo Freire, além de patrono
da educacéo brasileira, € um
importante tedrico da
comunicagao.

De acordo com Freire:

Os homens nao podem ser
verdadeiramente humanos
sem a comunicagao, pois sao
criaturas essencialmente
comunicativas. Impedir a
comunicacgédo equivale a
reduzir o homem a condicao
de coisa. Somente através da
comunicagéo € que a vida
humana pode adquirir
significado (FREIRE, apud
LIMA, 1981, p.63).
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E por meio da comunicacdo que
podemos solicitar ou mesmo
reivindicar, as demais
necessidades. E nos comunicando
que nos organizamos coletivamente
perante uma causa. Como um
direito, todas as pessoas devem ter
sua voz ouvida e participar
conjuntamente e igualitariamente
da construgcéo dos

processos comunicativos.

Agora que ja refletimos sobre o
poder e a importancia da
comunicagéo, vamos entender
como podemos usa-la para
melhorar nossa vida em
comunidade? Neste material, vamos
explorar conceitos, praticas e
modos de fazer a comunicacao
comunitaria, que podem auxiliar no
engajamento de pessoas e na
transformagéao do seu territério.




2.

Onde estamos

Para realizar uma comunicagéo
conectada aos territorios, é
essencial conhecer as suas
realidades. Por isso, comegamos
esta publicag&o apresentando o

Instituto Alcoa e as localidades onde

atuamos. Cada uma delas é unica e
possui caracteristicas proprias.

Instituto Alcoa

Fundado em 1990 no Brasil, o
Instituto Alcoa (IA) € uma entidade
sem fins lucrativos. Sediado em Sao
Paulo (SP), tem o propésito de
transformar coletivamente os
territérios em que a companhia
Alcoa esté presente: Pocgos de
Caldas, em Minas Gerais; Sao Luis,
no Maranhao; e Juruti, no Pard, a
fim de torna-los mais inclusivos e
menos desiguais.

Para isso, o Instituto Alcoa promove
iniciativas em Educacéo e Geracao
de Trabalho e Renda, causas
estruturantes para o
desenvolvimento de uma sociedade
mais justa, além de incentivar a

participacao social e o dialogo em
torno das causas como forma de
mobilizagéo para o engajamento.
Sua atuacgao se conecta as politicas
publicas e agendas de interesses
globais, como os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) compdem a
Agenda 2030, adotada por todos os
Estados-Membros das Nagdes
Unidas (ONU) em 2015, que define

as prioridades e aspiragdes do
desenvolvimento sustentavel global
para 2030 e procura mobilizar
esfor¢os globais para um conjunto de
objetivos e metas comuns.




O IA atua no sentido de cooperar
para o cumprimento desses
objetivos, entre eles
essencialmente:

Objetivo 4 - Garantir o
DEQUALIDADE 3 ~

Ml acesso a educagao
|!!|| inclusiva, de qualidade e

equitativa, e

promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida
para todos.

EDUCACAD

Objetivo 10 - Reduzir
as desigualdades no
interior dos paises e
entre paises.

1 REDUZIRAS
DESIGUALDADES

PN
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Objetivo 17 -
Fortalecer os meios de
implementacéo e
revitalizar a parceria
global para o desenvolvimento
sustentavel.

17 PARCERIAS
EMEIOSDE
IMPLEMENTACAO

Para conhecer mais:
bit.ly/43bnWrb

Foto: Prefeitura de Juruti/Divulgacédo
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Juruti esta localizado no estado do
Para, sendo banhado pelo rio
Amazonas. O municipio possui
50.881 habitantes, segundo dados
do Censo de 2022, do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). A densidade demografica é
baixa e boa parte da populagéo vive
em comunidades rurais dispersas.

Juruti (PA)

Situado no Norte do Brasil, na
floresta amazonica, o municipio de
Juruti apresenta clima equatorial,
caracterizado por ser quente, umido
e com alta precipitagao anual.

A populacéo jurutiense tem tradi¢cdes
e costumes influenciados pelas
culturas indigenas locais, como a
alimentacao a base de peixes. A
cidade celebra anualmente essa
ancestralidade e heranca cultural
com o Festival das Tribos Indigenas
de Juruti, o Festribal.

Para conhecer mais:
bit.ly/4dtdXks



https://www.alcoa.com/brasil/pt/institute/about
https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/pa/juruti.html
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Sao Luis (MA)

A capital do Maranhao, Sao Luis, Com ocupagao colonial francesa e
conta com uma populacao de portuguesa, o Centro Histérico de Sao
1.037.775 pessoas, conforme dados  Luis é considerado Patriménio

de 2022 do Censo do IBGE. A Mundial da Organizagéo das Nacgdes
cidade apresenta alta densidade Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e
demografica, especialmente na a Cultura (UNESCO), sendo famoso
area urbana. pelos casardes coloniais e azulejos.

Localizada na regido Nordeste do
Brasil, Sdo Luis possui um clima
tropical, com estag¢des de chuvas e
de seca. A vegetagéo da cidade &
mista, abrangendo areas de
manguezais e mata de cocais.

Sao Luis é conhecida por suas
festividades, como o Bumba Meu
Boi e 0 Tambor de Crioula. A

musica reggae também tem uma Familias Ieram um ano em moradias requalificadas pela

forte presenca na cultura local. Prefeitura de Sao Luis no Centro Histdrico. Foto: Prefeitura
de Sao Luis/Divulgacao

Para conhecer mais:

I.
' ' - bitly/3ZunDVT
e

Bumba Meu Boi é um folguedo popular que encena e festeja a ressurreigdo de
um boi morto por um homem escravizado para sanar os desejos de sua mulher
gravida. Em dezembro de 2019, essa expresséao cultural maranhense foi
declarada Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade pela Organizagao das
Nagdes Unidas para a Educagao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO).

Ja o Tambor de Crioula, segundo o Instituto do Patriménio Histérico e Artistico
Nacional (IPHAN), é uma "forma de expressao de matriz afro-brasileira que
envolve danca circular, canto e percussao de tambores", praticada
especialmente em louvor a S&o Benedito.
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- Dossié de Registro — Complexo Cultural do Bumba meu Boi do Maranhao:
bit.ly/43DOVvw

Para saber mais sobre essas manifestacoes culturais:

. Dossié de Registro — Tambor de Crioula do Maranhao: bit.ly/4dCks4A



https://bit.ly/3ZunDVT
https://bit.ly/43DOVvw
https://bit.ly/4dCks4A

Pog¢os de Caldas (MG)

Pocos de Caldas esta situada no sul
de Minas Gerais, no Sudeste do
Brasil. Possui uma populagéo
estimada em 163.742 habitantes,
conforme dados do Censo do IBGE
de 2022. A densidade demogréfica
é moderada.

A cidade esta localizada em uma
regido vulcanica ja extinta, no sopé
da Serra de S&o Domingos, e
apresenta um clima tropical de
altitude, com verées amenos

e invernos frios.

Destino turistico popular devido aos
seus balnearios, fontes de aguas
termais, cachoeiras e trilhas, Pocos
de Caldas tem uma gastronomia
rica, com destaque para os queijos
e doces tipicos mineiros.

e wm}

Inauguracao do Mirante Santa Rita, na zona
leste de Pogos de Caldas, em 2023. Foto:
Prefeitura de Pogos de Caldas/Divulgagao

Para conhecer mais:

bit.ly/44JIHQA
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Sao Paulo (SP)

Sao Paulo, a maior cidade do Brasil
e uma das maiores do mundo,
possui uma populagéo estimada em
11.451.999 pessoas, de acordo com
os dados do Censo de 2022 do
IBGE. Sua densidade demografica é
extremamente alta.

Fundada em 1554 por jesuitas, Sao
Paulo se desenvolveu ao longo dos
séculos e se tornou o centro
econdmico do Brasil, impulsionado
por diversas ondas de imigracao

e industrializag¢&o.

E uma cidade extremamente
diversa, com influéncias de
migrantes de varias partes do Brasil
e do mundo. Oferece, portanto,
uma experiéncia cosmopolita. A
cidade ainda apresenta uma ampla
oferta cultural, incluindo museus,
teatros, festivais de cinema e de
musica, além de restaurantes

com culinarias diversas.

: S\ ST
Museu de Arte de Sdo Paulo Assis Chateaubriand,
localizado na Avenida Paulista. Foto: Rovena
Rosa/Agéncia Brasil

Para conhecer mais:

bit.ly/4jb2tet



https://bit.ly/44JiHQA
https://bit.ly/4jb2t6f

3.
O direito de se
comunicar

Nascer em Juruti é diferente de
nascer em Sao Paulo, como é
diferente nascer em Pocos de
Caldas ou Sao Luis. Cada
localidade tem suas caracteristicas
proprias, suas culturas, tradi¢cdes e
modos de expressado. Mas pessoas
de todas essas localidades
compartilham os direitos humanos,
ou seja, elas devem ter garantidas
as condi¢cbes para uma vida

digna em comunidade.

Entre os direitos humanos esta o
direito de se expressar livremente,
de ter acesso as informagoes, de

ser informado corretamente e de ter

meios para se comunicar. Esse
conjunto de necessidades resulta
no Direito a Comunicagéo,
presente em diversos documentos
nacionais e internacionais.

Ter liberdade para compartilhar
suas ideias, acesso a internet de
qualidade no territério e outros
meios de comunicagédo disponiveis
na localidade sdo algumas das
condicdes para a garantia do
Direito a Comunicagéo.

Porém, mais do que receber
informagdes, o Direito a
Comunicagéo é efetivado quando
os cidadaos e suas organizagdes
atuam como emissores de
conteudos, com envolvimento
direto no processo comunicativo
e com poder de decisado sobre

0 que é veiculado.

Constituicao Federal do
Brasil (1988)

« Artigo 5° Incisos IV, IX, XIV e
XXXIIl: Garante a liberdade de
expressao, o0 acesso a informagao
e veda a censura.

Artigo 220: Assegura a liberdade
de imprensa e a livre manifestagao
do pensamento, da criacao, da
expressao e da informacgao.

Acesse: _bit.ly/4mn5eo1

Declaracao Universal dos Direitos
Humanos (1948)

« Artigo 19: “Todo individuo tem
direito a liberdade de opinido e de
expressao; este direito inclui a
liberdade de, sem interferéncias,
ter opinides e de procurar, receber
e transmitir informacodes e ideias
por quaisquer meios e
independentemente de fronteiras.”

Acesse: uni.cf/4AdMjkeR



https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos
https://bit.ly/4mn5eo1
https://bit.ly/4mn5eo1

E ai surge a comunicacéo
comunitaria, com o seu "jeito
de fazer", com veiculos que séo
geridos, pensados e produzidos
pelas préprias pessoas de

uma localidade.

Podemos perceber que o Direito a
Comunicagéo é essencial para o
funcionamento saudavel da
sociedade, permitindo que as
pessoas participem plenamente da
vida publica, contribuindo para o
debate publico e para a tomada de
decisdes coletivas.

Para entender melhor o Direito
a Comunicacgao:

. Direito a Comunicagéo -
Colegao Caravana de Educagao
em Direitos Humanos:
bit.ly/43pdknr

Direito a Comunicagéo:
bit.ly/3FIKYSS
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Referencial tedrico

Segundo Cicilia Peruzzo,
importante pesquisadora de
comunicagdo comunitaria,
essa pratica comunicacional é
aquela que:

Engloba os meios tecnoldgicos
e outras modalidades de
canais de expressao sob
controle dos

movimentos e organizacdes
sociais sem fins lucrativos. Em
ultima instancia, realiza-se o
direito a comunicagao na
perspectiva do acesso aos
canais para se comunicar.
Trata-se ndo apenas do direito
do cidadéo a informacgéao,
enquanto receptor — tao
presente quando se fala em
grande midia —, mas do direito
ao acesso aos meios de
comunicagdo na condigcéo de
emissor e difusor de
conteudos. E a participacao
ativa do cidaddo, como
protagonista da gestdo e da
emissao de conteudos,
propicia a constituicdo de
processos educomunicativos,
contribuindo, dessa forma,
para o desenvolvimento do
exercicio da cidadania
(PERUZZO, 2006, p.10).


https://flacso.org.br/files/2017/06/DIREITO-A-COMUNICA%C3%87%C3%83O.pdf
https://flacso.org.br/files/2017/06/DIREITO-A-COMUNICA%C3%87%C3%83O.pdf
https://bit.ly/3FlKYSS
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Educomunicagao:
que mundo é esse?

A educomunicacao pode ser
adotada para a construgéo da
comunicagao comunitaria ao unir
educagdo e comunicagao.

Segundo Peruzzo (2006), os meios
de comunicacao contribuem para a
educacao nao apenas pelo
conteudo que transmitem, mas pelo
proprio processo de producéo e
disseminagéo de mensagens, que é
educativo por si sO.

Paulo Freire destaca ainda que a

comunicacgéo e a educagéo estdo
diretamente ligadas, ndo podendo
ser separadas.

A partir dessa ideia, surge a
educomunicagdo, um campo que
busca criar conexdes entre essas
duas areas.

A Associacao Brasileira de
Pesquisadores e Profissionais em
Educomunicacédo (ABPEducom)
define a educomunicagédo como um
conjunto de praticas que promovem
ecossistemas comunicativos
abertos e democraticos nos
espacos educativos. Isso ocorre por
meio da gestdo compartilhada dos
recursos da comunicacao, suas
linguagens e tecnologias,
fortalecendo a participagao ativa
dos individuos e garantindo o
direito a expresséo.

Em outras palavras, a
educomunicagao busca criar novas
formas de interagdo em uma
comunidade, promovendo incluséo,
diversidade e respeito por meio de
praticas comunicativas criticas,
criativas e pedagdgicas. Essas
acbes podem acontecer em escolas
e, também, em outros espacos,
como centros comunitarios e
organizagdes sociais.

A A s =
Referencial tedrico

Um dos maiores pensadores em
educomunicagéo no Brasil é Ismar
Soares, ele a define como:

O conjunto das agées voltadas ao
planejamento e implementacéo de
praticas destinadas a criar e
desenvolver ecossistemas
comunicativos abertos e criativos
em espacos educativos,
garantindo, dessa forma,
crescentes possibilidades de
expressao a todos os membros
das comunidades educativas
(SOARES, 2002).

N




A educomunicagao deve promover o
protagonismo das pessoas para que
elas se expressem livremente e
exergam a cidadania, produzindo e
lendo criticamente a midia. Logo, as
estratégias da educomunicagao
podem ser muito interessantes

em processos de

comunicagdo comunitaria.

Quer saber mais sobre
educomunicagédo? Acompanhe:
bit.ly/3ZqL 0zl
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https://bit.ly/3ZqL0zI
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Comunicag¢do comunitdria:
principios e praticas

Agora vamos aprofundar nosso
conhecimento sobre comunicagao
comunitaria?

A comunicagao comunitaria surgiu
como uma alternativa dentro de
organizagdes nas décadas de 1970
e 1980, tanto no Brasil quanto em
outros paises da América Latina,
conforme aponta a pesquisadora
Peruzzo (2006).

Segundo a estudiosa, a
comunicagao comunitaria ndo se
limita a um tipo especifico de midia,
mas representa um processo de
comunicagao que nasce da
mobilizagéo dos grupos populares,
com um carater engajador

e coletivo.

Inicialmente, a comunicacao
comunitaria foi um meio de
expressao para grupos e
comunidades, permitindo que
se organizassem para defender
seus interesses e suprir
necessidades basicas.

Com o tempo, passou a ser vista
como um canal de expressao para
qualgquer comunidade,
independentemente de classe
social ou localizac&o.

De acordo com Deliberador e Vieira
(2005), trata-se de uma ferramenta
que possibilita aos cidadaos
manifestarem suas demandas

e interesses, além de promover

servigos e formar a consciéncia
social, sempre em sintonia com as
questdes locais.

Dessa forma, a comunicagao
comunitaria se baseia na
participacao ativa e no compromisso
coletivo. Seu objetivo & incentivar a
tomada de decisées compartilhadas
e fortalecer canais de informagéo
plural, nos quais se exercem a
representatividade e a
corresponsabilidade.

Ela se torna essencial para debater
e buscar solugdes para os desafios
das comunidades, seja promovendo
eventos locais, seja comunicando
problemas do bairro ou da cidade.
Dessa maneira, amplia-se o alcance
das vozes comunitarias e
aumentam-se as chances de
sensibilizar aqueles que podem
contribuir para mudancas reais

nas localidades.

Essa comunicagéo valoriza a
diversidade, busca o sentido de
proximidade e a nogéo de
pertencimento dos vinculos
existentes entre pessoas que
partilham de um cotidiano e de
interesses em comum.

Ela pode ser realizada por meio de
ferramentas comunicacionais
simples e de baixo custo. O mais
importante é que a comunidade
promova didlogos e fortaleca o seu
engajamento social.




A comunicagao comunitaria tem
como principio fundamental a ideia
de "fazer junto": transmitir valores e
interesses da populagéo e servir a
comunidade, priorizando os
conteudos e conhecimentos locais
e regionais. Tem linguagem simples
e acessivel, expressando os
desejos e as necessidades dos
membros da comunidade. Além
disso, busca garantir direitos e
promover a expressao da
diversidade cultural local.

Sao, portanto,
principios norteadores da
comunicagao comunitaria:

1. Participacéo e incluséo:
Envolver diretamente os membros
da comunidade na criacédo e
disseminagéo de conteudos,
garantindo que diversas vozes
sejam ouvidas e representadas.

2. Empoderamento: Fortalecer a
capacidade dos individuos e grupos
de expressarem suas opinides,
influenciar decisdes e promover
mudancgas sociais.

3. Identidade e cultura local:
Valorizar e preservar as culturas,
tradi¢cbes e conhecimentos locais,
promovendo um sentido de
identidade e coesdo comunitaria.

4. Autogestao e independéncia:
Ser gerido em parceria com os
proprios membros da comunidade,
sem dependéncia econémica ou
politica externa.
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5. Educacao e informacao: Facilitar
0 acesso ao conhecimento,
apoiando a comunidade em se
manter informada sobre questdes
importantes e a desenvolver
habilidades de comunicagéo.

A comunicagao comunitaria pode ser
feita a partir de tecnologias mais
sofisticadas, como é o caso de TVs
e radios comunitarias, ou serem
produzidas de forma manual, como é
o caso dos fanzines®, tipo de
publicagéo impressa feita a partir de
colagens e criagbes manuais.

meio de colagem e reprodugao gréfica (fotocdpia)
ou digitalizagcdo, podendo desde divulgar eventos
até expressar opiniées. Foto: Isadora Morena

F-Ch
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Exemplos de comunicacéao
comunitaria:

Radios comunitarias: Estacdes
de radio geridas pela
comunidade, que transmitem
conteudos de interesse local e
ecoam vozes de moradores e
moradoras. Pode ter canal de
transmisséao por radiodifuséo,
pela internet, ou mesmo, por alto
falantes instalados em postes.

Jornais e boletins
comunitarios: Publicagbes
impressas ou digitais que
informam sobre eventos, noticias
e assuntos de interesse da
comunidade.

Televisdoes comunitarias:
Canais de TV que produzem e
transmitem programas focados
em temas locais e comunitarios.
Pode ter transmissédo por
radiodifusao ou pela internet, por
meio de plataformas como o
YouTube.

Grupos de midias sociais:
Plataformas digitais em que os
membros da comunidade podem

compartilhar informacdes, discutir

problemas e organizar eventos.

Bike-som: Bicicleta equipada
com caixas de som e sistema de
audio, que transita pela
comunidade informando.

- Projetos de arte e cultura
comunitaria: Iniciativas que
utilizam a arte e a cultura como
meios de expressao e
comunicagao dentro da
comunidade.

Independentemente dos recursos e
tecnologias adotadas, a
comunicagéo comunitaria apresenta
uma caixa de ferramentas poderosas
para fortalecer os lagos sociais,
promover a incluséo e a participacao
democratica. Ela contribui, portanto,
para o desenvolvimento sustentavel
das comunidades.

@®
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Pesquisa: comunicagdo
comunitaria nos territorios de
atuacdo do Instituto Alcoa

Como parte desta publicagao,
realizamos, por meio de um
formulario on-line, uma pesquisa
com organizacdes locais parceiras
do Instituto Alcoa para entender a
compreensao dessas entidades
sobre a comunicagao comunitaria e
suas necessidades, no que diz
respeito ao desenvolvimento de
processos e produtos
comunicacionais.

A pesquisa contou com 16
respondentes de 14 organizagbes
parceiras. Agradecemos a cada
uma delas por ter destinado tempo
€ energia para contribuir com este
material. Sdo elas:

1. Assosul - Associagao dos
catadores e separadores de
materiais reciclaveis de Pocos de
Caldas (MG)

2. Associacao Beneficente de Apoio
a Comunidade - ABACO (MG)

3. Associagao dos Deficientes
Fisicos de Santarém - ADEFIS (PA)

4. Cooperativa Agroextrativista
Curumucuri (PA)

5. Centro de Convivéncia Madre
Clélia - Juruti/Associagéo
Beneficente Emaus (PA)

6. Instituto Mulheres Présperas (PA)

7. Instituto de Assisténcia e Inclusao
Social do Maranhao - ISAMA (MA)

8. Cooperativa Agropecuaria dos
Pequenos Produtores Rurais em
Juruti - COOPAJ (PA)

9. EMEF Miriam Benitah (PA)
10. Associacao Acoppres (PA)

11. Conselho Escolar da escola
Elza Albuquerque de Lima (PA)

12. Aphas - Associacao de
promog¢ao humana e agao social
(MG)

13. Sociedade de Amigos das
Bibliotecas do Maranhao - SAB
(MA)

14. ECFR - Escola Casa Familiar
Rural (MA)

Como dados da pesquisa, temos
que a maioria das organizacoes
respondentes foram parceiras do
Instituto entre os anos de 2019

e 2028.

“Em qual ano recebeu apoio do
Instituto Alcoa?”
® 2019 s

2020 2
2021 1

2022 3

&

2023 5
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Em ampla maioria, as organizagbes
tém atuacgéo local nos municipios de
Pocos de Caldas e regiao (MG),
Juruti e regido (PA) e Sao Luis e
regiao (MA). Elas atuam, sobretudo,
nas areas de Educacao, Trabalho e
Renda e Assisténcia social.

Essas areas dialogam com a propria
atuacao e o investimento do
Instituto Alcoa, que tem foco central
em agdes de promocao da
Educacdo e Trabalho e Renda, pois
entende essas dreas como pilares
fundamentais para o
desenvolvimento sustentavel dos
territorios.

No entanto, dreas como Assisténcia
Social e Direitos Humanos fazem
parte da agenda das Organizagdes
da Sociedade Civil (OSC) e sao
temas emergentes e transversais na
atuacao do IA. Compreendemos
que essas areas refletem a
necessidade de abordar questdes
complexas e urgentes, como a
reducao das desigualdades, a
protecé@o de grupos vulneraveis e a
promogéo de uma sociedade mais
justa e inclusiva.

“Independentemente do projeto que recebeu apoio, quais os campos

de atuacao da organizacao?”

Educacao "
Trabalho e Renda 10
Direitos Humanos 6
Meio ambiente 5
Assisténcia social 8
Mobilizagdo social 5
Satde 2

Esporte 4

Outra 1

IS

n

0




Sobre comunicagéo comunitaria,
tema central da pesquisa, todas as
organizagdes respondentes ja
tiveram contato, mesmo que
minimo, com seu conceito e/ou suas
praticas.

“Vocé conhece o conceito e as
praticas de comunicacao
comunitaria?”

@ sim, estudo, trabalho ou atuo com. 4
‘ @ sim, conhego relativamente bem. 4
8 @ Conhego em partes. 6
A ® Conhego muito pouco. 4

® Desconhego. 0
! ® outra 0
0

“Para vocé, quais afirmacoes
abaixo melhor dialogam com os
principios da comunicacao
comunitaria? Escolha as cinco
frases que vocé considera mais
apropriadas.”

Os respondentes demonstraram
uma ampla compreenséo do que é
comunicagao comunitaria, dando
énfase nas seguintes afirmagdes
como defini¢des do conceito:

. E um tipo de pratica feita por
meio da participacdo e do
compromisso com a
comunidade. (15)

E aquele tipo de comunicagéo
que visa melhorar e ampliar a
divulgacéo de eventos locais ou
mesmo reivindicar solu¢des
para problemas que afligem a
populagao. (11)
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« E o tipo de comunicagao que tem
como principio a ideia de "fazer
junto”, ou seja, envolver as
pessoas também na produgéo do
conteudo. (11)

E a comunicagao que promove o
didlogo e busca a resolugao de
conflitos. (10)

E aquela que busca a defesa de
direitos, justica e igualdade. (10)

£ um tipo de pratica feita por meio da participagao e do compromisso com a comunidade.

£ uma frente das ciéncias da comunicagdo que luta por direitos, promove a cidadania e o
desejo do povo.

E aquele tipo de comunicagdo que visa melhorar e ampliar a divulgagéo de eventos locais
ou mesmo reivindicar solugdes para p que afligem a

E uma tatica politica de persuaséo
Trata do tipo de esforco de uma empresa para se comunicar com as comunidades.

E uma comunicagéo de ativismo e militancia, que preza pela agao politica e o engajamento
social.

£ aquela que incorpora ferramentas comunicacionais simples e de baixo custo.

E aquela que tem como dif iala
fortalecimento do engajamento social.

da

nos dialogos e o
E o tipo de comunicagéo que preza por "fazer muito com pouco”, utilizando recursos
comunicacionais de baixo custo e grande impacto na comunidade.

£ o tipo de comunicagio que tem como principio a ideia de "fazer junto”, ou seja, envolver
as pessoas também na produgédo do contetdo.

£ a comunicagdo que promove o didlogo e busca a resolugéo de conflitos.

civil por esséncia.

E aquela que busca a defesa de direitos, justica e igualdade.

N

0
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Quando perguntados sobre quais as
trés praticas comunicacionais mais
utilizadas em suas organizagdes, 0s
respondentes afirmaram:

- Reunides e rodas de conversa
(13)

. Comunicacao interpessoal (11)

. Mensagens de texto para
WhatsApp (8)

A combinacéo das praticas
comunicacionais destacadas revela
um interessante equilibrio entre
métodos tradicionais e o uso de
tecnologias digitais. As reunibes e
rodas de conversa, apontadas como
as mais utilizadas, remetem a uma
tradicéo de dialogo direto e coletivo,
valorizando a escuta ativa, o
intercdmbio de ideias e 0
fortalecimento das relagbes
interpessoais. Essa pratica tem
raizes em modelos ancestrais de
comunicagéo, que priorizam o
contato humano e a construgéo de
vinculos, essenciais para criar um
ambiente colaborativo e coeso.

Por outro lado, o0 uso de mensagens
de texto para WhatsApp demonstra
a adaptacgdo as tecnologias digitais,
permitindo uma comunicacgao agil e
pratica que se adequa ao ritmo
contemporaneo. Essa ferramenta
facilita o envio rapido de
informagoes e a interagdo em tempo
real, superando barreiras fisicas e
temporais. Assim, a coexisténcia
dessas praticas evidencia a
capacidade de combinar o respeito
pelas tradicbes de comunicagao
com a eficiéncia das ferramentas
modernas, criando um mix que

potencializa a conectividade e a
troca de informagdes na
organizagao.

“Quais praticas comunicacionais
sao mais utilizadas em sua
organizacao? Selecione as trés
mais comuns.”

® Comunicagio interpessoal (face a face) 12
@ Reunides e rodas de conversa 14
® Mural 4
® Cartazes 0
@ Troca de e-mails 1
@ Panfleto e outros materiais impressos 3
® Jornal impresso 0
® Boletim digital enviado por e-mail 0
® Mensagem de texto para WhatsApp 10
@ Audio para WhatsApp 1
® Radio comunitania ou radio-poste 0

Conteddo (fotos, videos e textos) para
Facebook

Conteddo (fotos, videos e textos) para
Instagram

Videos institucionais ou para campanhas de
sensibilizagio

@ Carro, moto ou bicicleta de som 0

@ Outra 0

14

12

10
8
6
4
. I II | III

n




Sobre qual o desafio da
organizagao para qualificar as
praticas comunicacionais existentes,
0s respondentes afirmaram ser a
falta de recursos humanos
especializados e a inexisténcia de
investimento financeiro dedicado.

~ii
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“Atualmente, qual o maior desafio da sua organizacao para qualificar as
praticas comunicacionais existentes? Coloque em ordem de prioridade.”

1 Falta de recursos humanos especializados

2 Inexisténcia de investimento financeiro dedicado

3 Questdes de logistica, equipamentos e infraestrutura
4  Desconhecimento da drea

Pouco interesse da equipe interna em contribuir
com a comunicagio

&  N3o é nossa prioridade

As organizagdes expressaram o
desejo de desenvolver novas
praticas comunicacionais, em
especial a criacdo de conteudos
para as redes sociais. Também
citam material educomunicativos,
oficinas, site, e-mail, jornal escolar,
podcasttadio comunitaria e
materiais impressos (cartazes,
panfletos/folder).

Nas respostas aparece novamente a
necessidade de ter profissionais
especializados e com capacitagao
constante.

O papel do Investimento
Social Privado

Considerando os desejos e desafios
das organizagdes sociais e
comunitarias que participaram da
pesquisa, é possivel vislumbrar

acoes do Investimento Social
Privado (ISP) que possam ser
indutoras da qualificacdo de
processos e projetos
comunicacionais.

Entre as iniciativas possiveis de
serem propostas estdo aquelas
relacionadas ao financiamento
direto, como a criagéo de fundos
destinados ao desenvolvimento de
iniciativas de comunicagéo nas
organizagdes, com foco em
sustentabilidade financeira em médio
e longo prazos.

Ainda nessa linha, é possivel
oferecer recursos destinados para a
aquisicao de equipamentos,
softwares ou para a qualificagéo
profissional, como promover cursos
para o desenvolvimento e
aperfeicoamento de habilidades em
comunicagao.



https://docs.google.com/document/d/1qOgBZxUZMv5h3-cOkoFmgWHkibtP6gsJV18gGUW7tjQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qOgBZxUZMv5h3-cOkoFmgWHkibtP6gsJV18gGUW7tjQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qOgBZxUZMv5h3-cOkoFmgWHkibtP6gsJV18gGUW7tjQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qOgBZxUZMv5h3-cOkoFmgWHkibtP6gsJV18gGUW7tjQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qOgBZxUZMv5h3-cOkoFmgWHkibtP6gsJV18gGUW7tjQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qOgBZxUZMv5h3-cOkoFmgWHkibtP6gsJV18gGUW7tjQ/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1qOgBZxUZMv5h3-cOkoFmgWHkibtP6gsJV18gGUW7tjQ/edit?tab=t.0
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Outra linha de atuagéo pode ser
mais centrada na cooperag¢do, como
conectar, via mentoria,
organizagdes sociais e comunitarias
com profissionais do mercado que
possam fornecer orientagéo técnica
e estratégica em comunicacao.

Ainda é possivel fomentar
colaboragdes entre organizagdes
sociais e empresas de
comunicagéo, agéncias de
publicidade e profissionais
independentes, para o
desenvolvimento conjunto de
projetos de comunicagao. E também
fomentar a criacdo de redes ou
féruns de compartilhamento de boas
praticas e experiéncias bem-
-sucedidas, em que as
organizac¢des e comunidades
possam aprender umas com as
outras e encontrar solugdes
criativas para superar desafios
comuns.

Apostar na criatividade e inovagéo
pode ser outra frente de atuagéo do
ISP, apoiando a criacdo de projetos
inovadores de comunicagao que
possam ser replicados em outras
organizagdes sociais e
comunitarias, incentivando a
experimentagéo de novas midias e
formatos. Outra forma de estimular
esses aspectos é por meio de
concursos que premiem as
melhores campanhas ou projetos de
comunicagdo comunitaria.

O ISP, portanto, pode ser um
catalisador e fortalecedor de
processos comunitarios de
comunicagao, multiplicando
experiéncias de sucesso.
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Experiéncias inspiradoras

pelo Brasil

Nosso pais é repleto de boas
praticas em comunicacao
comunitaria. Aqui separamos trés
iniciativas inspiradoras em
diferentes tipos de territorio que
expressam a diversidade brasileira:
0 quilombo, a floresta e a cidade.
Essas experiéncias sao referéncias
em comunicagao comunitaria, mas
ndo séo apoiadas pelo Instituto
Alcoa.

TV Quilombo

O Quilombo da Rampa foi fundado
em 1818 e esta situado a 27
quilébmetros da cidade Vargem
Grande, no Maranhao. Atualmente,
€ composto por quatro comunidades
quilombolas, onde vivem cerca de
500 pessoas.

Foto: TV Quilombo/Reprodugao

Em 2017 surge a TV Quilombo,
idealizada por dois jovens
moradores, Raimundo Quilombo e
William Cardoso, que estavam
inquietos com a auséncia de
documentacao das histérias e
tradicbes da comunidade, a falta de
representatividade quilombola na
midia e a dificuldade de conexao
intergeracional. Hoje o projeto conta
com uma equipe de mais de 30
pessoas e diversos canais de
comunicagao.

A TV Quilombo é feita com muita
criatividade e inovagao. Com o
objetivo de dar visibilidade a cultura
quilombola por meio de conteudo
audiovisual, ela utiliza materiais
ancestrais e improvisados, como a
camera de papelédo e o bambu drone.

Ficou com curiosidade? Acesse:
bit.ly/43myiDd

Reporteres da Floresta

O projeto "Reporteres da Floresta",
realizado pela Fundacédo Amazoénia
Sustentavel (FAS) em parceria com o
Movimento Bem Maior e o Banco
Nacional de Desenvolvimento
Econdémico e Social (BNDES),
formou 130 jovens ribeirinhos e
indigenas de dez comunidades em
Reservas de Desenvolvimento
Sustentavel (RDS) no Amazonas.



https://bit.ly/43myiDd
https://fas-amazonia.org/
https://fas-amazonia.org/
https://movimentobemmaior.org.br/
https://www.bndes.gov.br/wps/portal/site/home
https://www.bndes.gov.br/wps/portal/site/home
https://www.bndes.gov.br/wps/portal/site/home

e
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Foto: Bruna Martins

O objetivo do projeto € empoderar a
juventude da floresta por meio da
educomunicacéo, ensinando
técnicas como entrevistas, edicao de
videos, fotografia, iluminacéo e
gravacao de audio.

Como resultado, os(as) jovens
produziram o "Podcast da Floresta",
disponivel no canal da FAS no
YouTube. O produto € composto por
15 episddios com entrevistas de
liderancgas e personalidades das
comunidades ribeirinhas.

Conhega o podcast em:
https://bit.ly/4mGalue
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Coalizao nacional
#CoronalNasPeriferias

Em margo de 2020, coletivos de
comunicagao e comunicadores(as)
populares e periféricos(as) de todo
0 pais se uniram, formando uma
coalizao nacional, o
#CoronaNasPeriferias, com o intuito
de produzir conteudos informativos
e acoes territoriais para ajudar a
proteger as pessoas do
Coronavirus.

Imagem: Corona nas Periferias/Reprodugdo

Orientadas por um manifesto, as
pessoas e entidades criaram
conteudos e atividades
considerando a diversidade de
linguagens e os modelos de
organizagao local.



https://bit.ly/4mGaIue
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Foram diversas as experiéncias,
como uso de megafone, radio-poste,
barcos equipados com cornetas,
moto de som, cartazes, checagem
de informacdes no WhatsApp,
audios informativos circulando em
bicicletas e parddias para informar
sobre os métodos de higiene e
isolamento necessarios na
prevencgéo do virus.

Nesse processo, os lagos
comunitarios se fortaleceram e as
estratégias da comunicagao popular
combateram a desinformacéo.

¢

Quer saber mais?
Acesse Periferia em Movimento: bit.ly/3SfxbjH

e

Le Monde Diplomatique Brasil: bit.ly/3ZvLJ2y



https://bit.ly/3SfxbjH
https://bit.ly/3ZvLJ2y
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Inspiracoes nos territorios

Nos territérios de atuacéo do A radionovela foi criada respeitando
Instituto Alcoa também existem a linguagem e a cultura local e foi
diversas experiéncias em veiculada nas plataformas digitais,
comunicagdo comunitaria. Confira em radios e, também, em carros e
alguns exemplos em Juruti (PA) e barcos, atingindo os publicos
Andradas (MG): ribeirinhos.

Para saber mais: bit.ly/44NRHiR
Regido de Juruti (PA): .
Radionovela do projeto Regido de Pogos de
“Juruti Contra Covid-19” Caldas (MG): Projeto

Minha Escola na TV
RADIO NOVELA EP. § * O projeto é desenvolvido pela
PROJETO JURUTI CONTRA A COVID19 & [ 3 Fundacéo Educativa Andradense (TV

Andradas) e tem como objetivo
ensinar alunos de escolas publicas a
produzir e captar conteludos
importantes da cidade de Andradas
(MG) e regiéo para a televisdo. As
oficinas sao realizadas no
contraturno escolar. A iniciativa foi
apoiada pelo Instituto Alcoa, tendo
sido aprovada no Edital de 2022 do
Programa de Apoio a Projetos
Locais. Para saber mais:
bit.ly/4k9ITtJ

Imagem: IJUS/Reprodugao

O projeto foi resultado de parceria
entre o Instituto Juruti Sustentavel
(IJUS), a Plataforma de Parceria
para a Amazoénia (PPA), Agéncia de
Desenvolvimento Internacional dos
EUA (USAID), Alcoa Foundation e
Cooperativa da Agricultura Familiar
de Juruti (Cooafajur).

Foram realizadas diversas agdes de Foto: TV Andradas/Reproducéo
combate a pandemia em Juruti,

entre elas a producédo de uma

radionovela informando a populagao

local sobre como se prevenir do

Coronavirus.



https://bit.ly/44NRHiR
https://ijus.org.br/
https://ijus.org.br/
https://ppa.org.br/
https://ppa.org.br/
https://www.usaid.gov/
https://www.usaid.gov/
https://www.usaid.gov/
https://www.alcoa.com/foundation/en/
https://www.facebook.com/p/Cooafajur-100069230321323/?locale=pt_BR
https://www.facebook.com/p/Cooafajur-100069230321323/?locale=pt_BR
https://www.tvandradas.com.br/historia/
https://www.tvandradas.com.br/historia/
https://bit.ly/4k9lTtJ
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Guia-pratico: o fazer comunitdrio

Gostou das iniciativas? Que tal pbr . Conteudo: Produza noticias,
a mao na massa e criar algo em sua anuncios, artigos curtos,
comunidade? Veja alguns exemplos ilustragdes e graficos que sejam
do que vocé pode fazer: relevantes e atraentes para o
publico. Use uma linguagem clara
1. Jornal mural e direta.
O jornal mural é uma forma de « Layout: Organize o conteudo de
comunicagéo visual que exibe forma visualmente agradavel e
informacdes em painéis fixados em facil de ler. Use titulos grandes,
locais estratégicos e de bastante subtitulos, cores contrastantes e
circulagao de pessoas, como fontes legiveis. Distribua o texto e
corredores de escolas, empresas, as imagens de forma equilibrada.
igrejas, associagdes e outros
espagos comunitarios. O objetivo . Frequéncia: Determine a
informar de maneira rapida e eficaz periodicidade de atualizagéo do
sobre eventos, noticias ou temas de jornal mural (semanal, quinzenal,
interesse da comunidade. mensal, etc.).

. Instalacdo: Escolha um local de
grande circulacdo onde o jornal
mural sera visto por muitas
pessoas.

2. Pilula de audio para
WhatsApp

A pilula de audio é um formato
breve de comunicagéo que
transmite informacdes de forma
Foto: IBGE/Reprodugdo rapida e direta, ideal para ser
compartilhado via WhatsApp.

Orientacoes:

. Planejamento: Defina o
objetivo do jornal mural, o
publico-alvo e os temas que
serdo abordados. Isso ajudara >
na organizagao do conteudo.
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Orientacodes:

. Roteiro: Desenvolva um roteiro
curto e direto, focando na
principal mensagem que vocé
quer transmitir. Tenha como
objetivo criar um audio,
idealmente, com duracdo de 1 a
2 minutos.

. Gravacgao: Esteja em um
ambiente silencioso e grave o
material com microfone — vocé
pode usar seu aparelho celular
para isso. Fale de forma clara,
em um tom amigavel e natural.

. Edicao: Se necessario, edite o
audio para remover ruidos. Vocé
também pode adicionar trilha
sonora para tornar o audio ainda
mais atraente. Existem
ferramentas gratuitas
disponiveis na Internet para isso
(veja no box a seguir).

- Divulgagao: Envie a pilula de
audio diretamente pelo
WhatsApp, utilizando listas de
transmiss&o ou grupos
especificos para garantir que a
mensagem alcance o publico-
-alvo.

3. Fanzine

O fanzine é uma publicacéo
independente e feita manualmente.
Ela é caracterizada pela liberdade
criativa, sendo um meio de
expressao artistica e critica.

Foto: Malu Mées/Revista Esquinas

Orientacgodes:

Tema e publico: Defina o tema
do fanzine e o publico que deseja
alcancar.

Conteudo: O fanzine pode incluir
textos (artigos, criticas, poesias
etc.), ilustragdes, colagens,
fotografias e qualquer outro
material grafico que expresse
suas ideias ou as do grupo. Use
uma linguagem informal e
auténtica.

Formato: Os fanzines costumam
ser produzidos em formato A5
(meia folha de papel A4) ou A6
(um quarto de papel A4), mas
vocé pode escolher o formato
que preferir. Decida quantas
paginas o fanzine terd e como
sera a encadernagao
(grampeada, dobradura, costura
etc.).

Producéo: Faca a montagem
manual do fanzine. Isso inclui
cortar jornais, revistas e outros
tipos de material, como conteudo
selecionado da internet, fazer a
colagem e xerox das paginas.




A estética “faga vocé mesmo” é
parte do charme dos fanzines.

. Distribuicdo: Divulgue o
fanzine em eventos, feiras ou
diretamente para as pessoas.
Vocé também pode digitalizar e
compartilhar versdes on-line.

4. Videos curtos

Videos curtos séo producoes
audiovisuais breves, geralmente de
15 segundos a 3 minutos. S&o
amplamente usados em redes
sociais para transmitir mensagens
de forma rapida e envolvente.

Imagem criada pela IA Gemini

Orientacodes:

- Planejamento: Defina o
objetivo do video e o publico-
-alvo. Determine a mensagem
principal que deseja transmitir.
O roteiro deve ser simples e ir
direto ao ponto, considerando o
curto tempo disponivel.

- Roteiro: Escreva um roteiro que
inclua todas as falas, agbes e
transi¢oes do video. Mantenha a
linguagem clara e envolvente.
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- Gravacao: Utilize uma camera,
pode ser a do seu celular.
Certifique-se de que a
iluminagéo e o som estejam
adequados. Grave em um
ambiente limpo e organizado,
evitando ruidos e distragdes.

- Edicao: Use um software de
edicdo para cortar cenas
desnecessarias, ajustar o som,
e adicionar elementos como
legendas, trilhas sonoras e
efeitos visuais. A edicdo deve
ser dinamica para manter o
espectador interessado.

« Publicacao: Escolha a
plataforma de distribuicdo mais
adequada ao seu publico, como
Instagram, TikTok, YouTube
Shorts ou outras redes sociais.
Defina um horario de publicacéo
que maximize o alcance.

- Promocao: Use hashtags
relevantes e uma descricao
atrativa para aumentar a
visibilidade do video. Interaja
com o publico por meio dos
comentarios.

5. Radio-poste

O radio-poste é uma forma de
comunicagao comunitaria em que
mensagens de audio sdo
transmitidas através de alto-falantes
instalados em postes ou lugares de
alta circulagé@o de pessoas.
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Imagem criada pela IA Gemini

Orientagoes:

- Planejamento: Defina os
objetivos da transmisséo e
identifique o publico-alvo.
Planeje o conteido com base
nas necessidades da
comunidade e na relevancia da
mensagem.

. Conteudo: Escreva um roteiro
claro e objetivo. O conteudo
pode incluir anuncios, noticias
locais, informagdes de utilidade
publica, musicas e até
entrevistas curtas. Use uma
linguagem simples e acessivel.

. Gravacao: Se o conteudo for
gravado, utilize equipamentos
de audio de boa qualidade para
garantir uma transmisséo clara.
Fale pausadamente e com boa
diccdo, para que todos possam
entender.

. Transmissao: Organize a
transmissao de forma que as
mensagens sejam repetidas em
horarios estratégicos para
alcancar o maior numero de
pessoas.

Certifiqgue-se de que os alto-
-falantes estejam bem
posicionados e funcionem
corretamente.

- Interacgéao: Incentive a
comunidade a participar,
enviando sugestdes ou
mensagens que possam ser
transmitidas. Isso cria um senso
de pertencimento e de
engajamento.

- Manutencao: Verifique
regularmente os equipamentos
para garantir que estejam
funcionando adequadamente. A
manutencao é essencial para
evitar falhas na transmisséo.

6. Lambe-lambe

Lambe-lambe é uma técnica de
comunicagao visual que utiliza
cartazes colados em espagos
publicos para divulgar mensagens,
arte ou campanhas. Muito usado em
intervengdes urbanas, os cartazes
de lambe-lambe se destacam pela
estética grafica marcante e criativa.

3%

Imagem criada pela IA Gemini
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Orientacodes:

Planejamento: Defina o
propésito do lambe-lambe, seja
ele uma campanha de
conscientizagéo, divulgagéo
cultural ou expressao artistica.
Pense na mensagem principal e
no impacto visual que deseja
causar.

Conteudo: Crie um design
atrativo que una elementos
como texto, imagens e
ilustragbes. As mensagens
devem ser curtas e de facil
leitura. Utilize cores vibrantes e
contrastantes para chamar
atencéo.

Producao: O lambe-lambe pode
ser impresso em papel comum
(A3, A2 ou maiores) ou feito
manualmente com técnicas
como esténcil e serigrafia.

Colagem: Prepare uma cola
caseira (mistura de farinha,
agua e agucar) ou use cola de
parede. Escolha pontos
estratégicos para a colagem,
como muros, postes e paredes
em locais de grande circulacéo.
Espalhe a cola com um rolo ou
pincel, aplique o cartaz e passe
outra camada de cola por cima
para fixar bem.

Legalidade: Verifique as leis
locais sobre colagem em
espacos publicos para evitar
multas. Em alguns lugares, é
necessario pedir autorizagao
antes de colar os cartazes.

. Manutencao: Como os lambe-
lambes estdo expostos ao tempo,
considere a possibilidade de
reforcar a colagem e fazer
reposic¢des periédicas para que a
mensagem permaneca visivel.

7. Bike-som

Bike-som é uma forma mével de
comunicagdo em que uma bicicleta
adaptada com caixas de som é
utilizada para transmitir mensagens,
musicas e campanhas em areas
publicas. Esse meio de comunicagéo
se destaca pela sua versatilidade e
alcance em locais de dificil acesso
para veiculos maiores.

Imagem criada pela IA Gemini

Orientacgodes:

- Planejamento: Defina o objetivo
da agéo com a bike-som: divulgar
informagdes, promover eventos
ou engajar a comunidade.
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Planeje o roteiro de circulagéo da
bicicleta, considerando os locais
onde o publico-alvo se concentra.

. Conteudo: Selecione musicas,
jingles, mensagens gravadas ou
mesmo transmissdes ao vivo
que serdo reproduzidas durante
a circulagdo. As mensagens
devem ser curtas, claras e
chamativas para captar a
atencgdo das pessoas que
estiverem passando.

- Equipamento: A bike-som deve
ser equipada com caixas de
som potentes, alimentadas por
uma bateria ou gerador portatil.
Certifique-se de que o sistema
de som tenha boa qualidade
para que a mensagem seja
ouvida nitidamente. Adapte a
bicicleta com suportes seguros
para o equipamento e, se
possivel, decore-a de forma
tematica para chamar mais
atencéo.

. Operacéao: Durante a
circulacdo, mantenha o volume
em um nivel adequado para o
ambiente, evitando causar
desconforto a populacédo. O
ciclista deve seguir o roteiro
planejado, parando em pontos
estratégicos para maior alcance
da mensagem.

- Interacao: Considere a
possibilidade de realizar
interagbes ao vivo, como
convidar pessoas para participar
de sorteios, responder
perguntas ou se engajar

Ferramentas uteis: '

em alguma atividade relacionada
ao tema da acéao.

Manutencao: Verifique
regularmente as condigbes da
bicicleta e dos equipamentos de
som para garantir a seguranca e
a eficacia durante o uso.

Conheca ferramentas gratuitas e
disponiveis na internet que podem
te ajudar a elaborar a sua
comunicagao comunitaria:

. Canva

Plataforma de design gréfico on-line
que permite criar pecas visuais como
cartazes, apresentagdes, posts para
redes sociais, entre outros. Ele
oferece modelos personalizaveis e
uma vasta biblioteca de elementos
gréficos, facilitando o design mesmo
para quem nao tem experiéncia
técnica. Seu uso é facil e intuitivo.

. Audacity

Ferramenta de edigéo de dudio
gratuita. Permite gravar, editar e
mixar faixas de audio com diversas
funcionalidades, como cortes, ajustes
de volume, adicéo de efeitos e
remogao de ruidos.

. Trello
Ferramenta de gerenciamento de
projetos baseada em quadros e
cartdes. Ela ajuda equipes e
individuos a organizar tarefas,
monitorar prazos e colaborar de
forma visual e eficiente. |deal para
planejar a produgéo de conteudo,
definir cronogramas de campanhas e
gerenciar tarefas em equipe.
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- Google Forms

Ferramenta gratuita para criar
pesquisas, questionarios e
formularios on-line. Ela permite
coletar respostas e visualizar os
resultados em tempo real. Muito
usada para realizar pesquisas de
opinido.

. InShot

Aplicativo de edigéo de video e foto
para celulares, com funcionalidades
simples como cortes, filtros, adicao

de musica, texto e efeitos.

E preciso reforcar: para a realizagéo
de comunicagédo comunitaria, é
essencial conhecer bem o territério, o
publico a que se destina, entender a
cultura local, as linguagens
presentes, suas expressoes e
sotaques.

Também néo existe férmula para
fazer comunicagao comunitaria, mas
é preciso estar aberto a acéo
coletiva, ter muita sensibilidade e
capacidade de escuta. Além de estar
sempre pesquisando e entendendo
0S anseios comunitarios.

Inspire-se com esta publicag¢éo!
Reuna seus(suas) amigos(as),
familiares ou vizinhos(as) e mobilize
seu territorio para o exercicio do
Direito a Comunicacao.

E se vocé quiser continuar por dentro
de conteudos relacionados a
comunicagdo comunitaria, siga as
redes do Instituto Alcoa
(@institutoalcoa). Além do Facebook
e Instagram, outro canal de dialogo
com as comunidades é o e-mail
SPW_InstitutoAlcoa@alcoa.com.
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